
หลักสูตรการจัดการศึกษาตอเนื่อง 
รูปแบบกลุมสนใจ  
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หลักสูตรการทำอาหารคาวเพือ่สุขภาพเพื่อการคาออนไลน (ภาษาไทย)  
Healthy Savory Food for Online Trading (ภาษาอังกฤษ) 

จำนวน 30 ชั่วโมง 
 

 

 

ผูอนุมัติหลักสูตร 

 

(นายไพรัตน  เน่ืองเกตุ) 
ผูอำนวยการ กศน.อำเภอเมืองชลบุรี                                                

ปฏิบัติหนาท่ีผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุรี  

 
 
 
 



(นายไพรัตน  เน่ืองเกตุ) 
ผูอำนวยการ กศน.อำเภอเมืองชลบุรี                                                                                                 

ปฏิบัติหนาที่ผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุร ี                                                           

 
 

 
 
 
                                            

คำสั่งศูนยสงเสริมการเรยีนรูอำเภอเมืองชลบุรี 
                                                       ท่ี          /2567 
                                    เรื่อง  แตงตั้งคณะกรรมการพิจารณาหลกัสูตร         
                                             ....................................................... 
 

 ตามทีร่ะเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการจดัการศึกษาตอเน่ือง พุทธศักราช 2554 ขอ 8,9,12,13 
และมอบใหผูอำนวยการสถานศึกษาหรือหัวหนาสถานศึกษาเปนผูอนุมัติผลการเรียนและการจบหลักสูตร 
 

 เพื่อใหการดำเนินการดังกลาว เกิดประโยชนและตอบสนองความตองการแกผูเรียนสูงสุด อาศัย
คำสั่งกรมสงเสริมการเรียนรู ที่ 88/2566 ลงวันที่ 13 มิถุนายน 2566 เรื่อง ยกเลิกคำสั่งมอบอำนาจให
ผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูเขต/อำเภอและผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูเขต/อำเภอปฏิบัติ
ราชการแทน จึงแตงตั ้งคณะกรรมการพิจารณา หลักสูตรการทำอาหารคาวเพื ่อสุขภาพเพื่อการคา
ออนไลน  จำนวน 30 ช่ัวโมง  ดังน้ี 

  1. นายไพรัตน  เน่ืองเกตุ             ผูบริหารสถานศึกษา  ประธานกรรมการ 
 2. นางสุมายา  พลศริ ิ                 กรรมการสถานศึกษา  รองประธาน  
 3. นางสาวเอมอร  แกวกล่ำศร ี     นักวดัผลและประเมินผล กรรมการ 
 4. นางนิภาภรณ ชลเชดิชูวงศ        ผูเชี่ยวชาญหลักสูตร  กรรมการ 
 5. นางสาวผุสด ี สุขญาต ิ             นักพัฒนาหลักสูตร  กรรมการและเลขานุการ 
  

   ใหคณะกรรมการที่ไดรับการแตงตั ้ง พิจารณาหลักสูตรดังกลาว  ปฏิบัติหนาที่ดวยความ
เรียบรอย บรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงคที่กำหนด 
 

          ทั้งน้ี ตั้งแตบัดน้ีเปนตนไป 
 

                          สั่ง  ณ  วันที่         มกราคม  พ.ศ. 2567 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



(นายไพรัตน  เน่ืองเกตุ) 
ผูอำนวยการ กศน.อำเภอเมืองชลบุรี                                                                                                 

ปฏิบัติหนาที่ผูอำนวยการศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุร ี                                                           
 

 

 
 
                                                                 

ประกาศศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุรี 
เรื่อง  การอนุมัติใหใชหลักสูตรการจัดการศึกษาตอเน่ือง 

....................................................... 
 
 ดวย  ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุรี  ไดแตงตั้งคณะกรรมการพิจารณา หลักสูตร
การทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคาออนไลน ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ  วาดวยการจัด
การศึกษาตอเนื่อง พุทธศักราช 2554 ขอ 8, 9,12,13 และมอบใหผูอำนวยการสถานศึกษา หรือหัวหนา
สถานศึกษา เปนผูอนุมัติผลการเรียนและการจบหลักสูตร 
 

 บัดนี้ คณะกรรมการพิจารณาหลักสูตรดังกลาว ไดดำเนินการและผานความเห็นชอบจาก
คณะกรรมการสถานศึกษา และผูอำนวยการสถานศึกษาเปนผูอนุมัติหลักสูตรใหใชได  
 

 จึงประกาศมาใหทราบโดยทั่วกัน 
 

            ประกาศ  ณ  วันที ่         มกราคม  พ.ศ. 2567 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบเขียนหลักสูตรการศึกษาตอเนื่อง  

ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุรี   สำนักงานสงเสริมการเรียนรูจังหวัดชลบุรี 

          กลุมอาชีพ   เกษตรกรรม      อุตสาหกรรม       พาณิชยกรรมและบริการ 
                              ความคิดสรางสรรค          เฉพาะทาง 

………………………………………………………….. 
ช่ือหลักสูตร        
           หลักสูตรการทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคาออนไลน 
 

ความเปนมาของหลักสตูร 

 การจัดการศึกษาอาชีพในปจจุบันมีความสำคัญมาก เพราะจะเปนการพัฒนาประชากรของ
ประเทศใหมีความรู ความสามารถและทักษะในการประกอบอาชีพ เปนการแกปญหาการวางงานและ
สงเสริมความเขมแข็งใหแกเศรษฐกิจ ซึ่งกระทรวงศึกษาธิการไดกำหนดยุทธศาสตร 2555 ภายใตกรอบ
เวลา 2 ป ที่จะพัฒนา 5 ศักยภาพของพื้นที่ใน 5 กลุมอาชีพใหม คือ กลุมอุตสาหกรรม กลุมพาณิชยกรรม 
กลุมเกษตรกรรม กลุมความคิดสรางสรรค และอาชีพเฉพาะทาง  ใหสามารถแขงขันไดใน 5 ภูมิภาคหลัก
ของโลก “รูเขา รูเรา เทาทัน เพื่อแขงขันไดในเวทีโลก” ตลอดจนกำหนดภารกิจที่จะยกระดับการจัด
การศึกษาเพื่อเพิ่มศักยภาพและขีดความสามารถใหประชาชนไดมีอาชีพที่สรางรายไดที่มั่นคง โดยเนน
การบูรณาการใหสอดคลองกับศักยภาพดานตาง ๆ มุงพัฒนาคนไทยใหไดรับการศึกษาเพื่อพัฒนาอาชีพ
และการมีงานทำอยางมีคุณภาพทั่วถึงและเทาเทียมกัน ประชาชนมีรายไดมั่นคง และมีงานทำที่ยั ่งยืน               
มีความสามารถเชิงการแขงขันทั้งในระดับภูมิภาคอาเซียนและระดับสากล ซึ่งจะเปนการจัดการศึกษา
ตลอดชีวิตในรูปแบบใหมที่สรางความมั่นคงใหแกประชาชนและประเทศชาติ 
 เพื่อใหสอดคลองกับวิสัยทัศนของกระทรวงศกึษาธิการ ในการผลติและพฒันาศักยภาพบุคลากร
ของชาติ เพื่อสรางความเปนอยูที่ดี และสรางความมั่นคั่งทางเศรษฐกิจ  และความมั่นคงทางสังคมใหกับ
ประเทศดวยฐานความรูความคดิสรางสรรคและศักยภาพของประเทศ 
  ดังนั้น ศูนยสงเสริมการเรียนรูอำเภอเมืองชลบุรี  ไดเล็งเห็นความสำคัญของอาชีพดังกลาว            
จึงไดจัดทำหลักสูตรการทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคาออนไลน  ข้ึน 

หลักการของหลักสูตร  
  1. เปนหลักสูตรที่เนนการเรียนรูเพื่อการประกอบอาชีพใหแกผูเรียน ใหสามารถนำไปเปน           
อาชีพเสริม กอใหเกิดรายไดตอตนเองและครอบครัว  
 2. เปนหลักสูตรที่สงเสริมสนับสนุนเพื่อใหผูเรียนเกิดความรู ความเขาใจ สามารถนำไปประกอบ
อาชีพ และสามารถนำไปใชในชีวิตประจำวันได 
 

จุดมุงหมาย 
     1. เพื่อใหผูเรียนมีทักษะทางดานความรูและทักษะในการประกอบอาชพี 

   2. เพื่อใหผูเรียนไดมองเห็นชองทางการประกอบอาชีพได 
 

กลุมเปาหมาย  
              - ประชาชนทั่วไป 



ระยะเวลา  
  หลักสูตรการทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคาออนไลน จำนวน 30 ชัว่โมง 
    - ภาคทฤษฎี  จำนวน        5  ชัว่โมง 
    - ภาคปฏิบัติ  จำนวน      25  ชัว่โมง 
 
โครงสรางหลักสูตร 

ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
1 ชองทางการ

ประกอบอาชีพ 
1.1 บอกและอธิบาย
ความสำคัญในการ
ประกอบอาชีพ      
การทำอาหารคาว   
เพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลนได 
1.2 วิเคราะหความ
เปนไปไดในการ
ประกอบอาชีพ      
การทำอาหารคาว  
เพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลนได 
1.3 บอกและหาแหลง
เรียนรูในการประกอบ
อาชีพการทำอาหาร
คาวเพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลนได 
1.4 บอกทิศทางใน
การพัฒนาการ
ประกอบอาชีพการ
ทำอาหารคาวเพื่อ
สุขภาพเพื่อการคา
ออนไลนได 

1.1 ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ 
1.2 ความเปนไปได
ของการประกอบ
อาชีพ 
1.3 การตดัสินใจ
เลือกอาชีพ 
1.4 ทิศทางการ
ประกอบอาชีพ 
 

1.1 วิทยากรอธิบายความสำคัญ 
    ในการประกอบอาชพีการ

ทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลน  
1.2 วิทยากรอธบิายความ
เปนไปไดในการประกอบอาชีพ
การทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพ
เพื่อการคาออนไลน 
1.3 วิทยากรอธบิายเรื่องการ
ตัดสินใจเลือกอาชีพเพื่อเปน
ขอมูลในการตดัสินใจเลือก
ประกอบอาชีพการทำอาหาร
คาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคา
ออนไลน 

1 ชม. 1 ชม. 

2 ทักษะการ
ประกอบอาชีพ 

2.1 บอกความสำคัญ
ของการประกอบ
อาชีพการทำอาหาร
คาวเพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลนได 
 

2.1 ความสำคัญของ
การประกอบอาชีพ
การทำอาหารคาว
เพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลน 
 
 

2.1 วิทยากรอธิบาย
ความสำคัญในการทำอาหาร
คาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคา
ออนไลน 
 
 
 

2 ชม. 22 ชม. 



ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ

2.2 อธิบายและปฏิบัติ
ตามข้ันตอนและ
เทคนิคตาง ๆ ของ
การทำอาหารคาว 
เพื่อสุขภาพได 

2.2 ข้ันตอนและ
เทคนิคตางๆ ของ  
การทำอาหารคาว
เพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลน                
2.3 ข้ันตอนการ
ทำอาหารคาวเพื่อ
สุขภาพเพื่อการคา
ออนไลนที่ถูกวิธ ี
 - อุปกรณตางๆ     
ในการทำอาหารคาว
เพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลน          
เปนตน 

2.2 วิทยากรอธบิายข้ันตอน
และเทคนิคตางๆ ของการ
ทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพเพื่อ
การคาออนไลน สรางรายได    
ที่ถูกตองและถูกวิธ ี
 - อุปกรณตางๆ ในหลักสูตร
การทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพ
เพื่อการคาออนไลน 
 - แนะนำอุปกรณการ
ทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพ   
เพื่อการคาออนไลน 
 - สาธติหลักสูตรการทำอาหาร
คาวเพื่อสุขภาพเพื่อการคา
ออนไลน 
2.3 ผูเรียนฝกปฏิบัติตาม
ข้ันตอนและใหผูเรียนฝกปฏิบัติ
จริง 
2.4 วิทยากรอธบิายข้ันตอน
และเทคนิคตางๆ ของการ
ใหบริการรูปแบบออนไลน 

3 การบริหาร

จัดการในการ

ประกอบอาชีพ  

 

3.1 สามารถสำรวจ

และศึกษาทำเลที่ตั้งได  

3.2 สามารถคิดคำนวณ 

ตนทุนการบรกิาร     

การกำหนดราคา      

การใหบริการ และการ

สงเสริมการขายได            

3.3 สามารถศึกษา

ขอมูล การตลาด

วิเคราะหความตองการ

ของตลาดในชุมชนได 

3.4 สามารถกำหนด
ทิศทาง เปาหมาย 
และแผนการตลาดได 

3.1 การเลือกทำเล/
สถานที่ตั้งรานทีด่ ี           
3.2 คิดคำนวณ 
ตนทุนการบรกิาร
และการกำหนดราคา        
การใหบริการและ
การสงเสริมการขาย                   
3.3 ศึกษาขอมูล 
การตลาดวิเคราะห
ความตองการของ
ตลาดในชุมชน  
3.4 กำหนดทศิทาง 
เปาหมาย และ
แผนการตลาด 
 

3.1 วิทยากรอธิบายการ 
เลือกทำเล/สถานที่ตั้งราน                             
3.2 วิทยากรอธบิาย             
การคดิคำนวณตนทุนการ 
บริการ และการกำหนดราคา  
การใหบริการและการสงเสริม 
การขาย 
3.3 วิทยากรอธบิายการศึกษา
ขอมูล การตลาดวิเคราะห
ความ ตองการของตลาดใน
ชุมชน เพื่อใชเปนฐานในการ
ประกอบอาชีพหลักสูตรการ
ทำอาหารคาวเพื่อสุขภาพ   
3.4 วิทยากรอธิบายการใชสื่อ
และเพิ่มชองทางตาง ๆ ในการ
ประกอบอาชีพ 

1 ชม. 1 ชม. 



ที่ เร่ือง จุดประสงคการเรียนรู เนื้อหา การจัดกระบวนการเรียนรู 
จำนวนช่ัวโมง 

ทฤษฎ ี ปฏิบัต ิ
4 โครงการ

ประกอบอาชีพ 
4.1 บอกความสำคัญ
ของโครงการประกอบ
อาชีพได               
4.2 บอกองคประกอบ
ของ โครงการได                             
4.3 บอกประโยชน
ของ โครงการได                          
4.4 ดำเนินการวดัและ 
ประเมินผลได 
 

4.1 ความสำคัญของ 
โครงการประกอบ
อาชีพ                   
4.2 องคประกอบ
ของ โครงการการ
ประกอบ อาชีพ                              
4.3 ประโยชนของ
โครงการอาชีพ 

4.1 จัดใหผูเรียนศึกษา  
เรื่องความสำคัญของโครงการ
ประกอบอาชีพ  
- ประโยชนของโครงการอาชีพ 
- องคประกอบของโครงการ
อาชีพ              
4.2 ดำเนินการวดัและ 
ประเมินผล 

1 ชม. 1 ชม. 

 
สื่อการเรียนรู  

1.  เอกสารประกอบการเรยีนรู 
2.  สื่ออิเล็กทรอนิกส 
3. วัสด ุอุปกรณ และเครือ่งมือ 

 

การวดัผลประเมินผล 
1. การประเมินความรูภาคทฤษฎีระหวางเรียนและจบหลักสูตร 
2. การประเมินผลงานและชิ้นงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



เกณฑการจบหลักสตูร 
1. มีเวลาเรียนและฝกปฏิบัติตามหลักสูตร ไมนอยกวารอยละ 80 
2 .มีผลการประเมินตลอดหลักสูตรไมนอยกวารอยละ 60 
3. มีผลงานที่มีคุณภาพ 

 
 

 

......................................................ผูเสนอหลักสูตร  

      (นางทัศสุวรรณ นามไพร) 
                     ตำแหนง  ครู กศน.ตำบล 

 

คณะกรรมการพิจารณาหลักสูตรการศึกษาตอเน่ือง 

 
 
 
 
 

....................................................................ประธานกรรมการ/ผูบริหารสถานศึกษา 
                       (นายไพรัตน  เน่ืองเกตุ)           
                

                                                                                               
                    .....................................................................รองประธาน/คณะกรรมการสถานศึกษา 
                     (นางสมุายา  พลศิริ) 
 

 
              ......................................................................กรรมการ/ผูเชี่ยวชาญหรือวิทยากร  
                           (นางนิภาภรณ ชลเชิดชูวงศ)  
 
 
                     .................................................................... กรรมการ/นักวัดผลประเมินผล 
                (นางสาวเอมอร  แกวกล่ำศร)ี  
 
 
                   ................................................................กรรมการและเลขานุการ/นักพัฒนาหลักสตูร 
                           (นางสาวผุสดี   สุขญาติ) 
 


