
(ร่าง)ตารางการจัดกระบวนการเรียนรู้การเป็นครูแนะแนวส าหรับศูนย์ให้ค าปรึกษา 
และแนะแนว ในรูปแบบ Learning and Mind Care System  

(ออนไลน์ผ่านโปรแกรม Zoom cloud Meeting) 

ครั้งที่  วันที่  เวลา เนื้อหา 
1 25 ส.ค. 64   13.00 น. -

16.00 .น 
พิธีเปิดการอบรม และบรรยายพิเศษ 

โดย รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ (นางกนกวรรณ วิลาวัลย์) 
และ เลขาธิการ กศน. มอบนโยบาย 

2 30 ส.ค. 64   09.00 น. -
12.00 น. 

บรรยายพิเศษ “การใช้พุทธศาสตร์ในการแนะแนว” 
โดย รศ.ดร.เกียรติศักดิ์ สุขเหลือ 

รองคณบดีคณะสังคมศาสตร์  
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

3 30 ส.ค. 64   13.00 น. -
16.00 .น 

บรรยายพิเศษ “หลักสูตรต้นทุนชีวิต” 
โดย รศ.นพ.สุริยเดว ทรีปาตี 

ผู้อ านวยการศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
4 31 ส.ค. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP1 : พัฒนาการมนุษย์ 

ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 
เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 

5 1 ก.ย. 64 09.00 น.-
12.00 น. 

EP2 : เรียนรู้จิตวิทยาพลังบวก 
ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 

เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
6 2 ก.ย. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP3 : เรียนรู้ระบบนิเวศน์ของมนุษย์ในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม 

ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 
เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 

7 3 ก.ย. 64 09.00 น.-
12.00 น. 

Ep : 4 เรียนรู้ต้นทุนชีวิตในเด็กและเยาวชน 
ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 

เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
8 6 ก.ย. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP5 : เรียนรู้กระบวนการสร้างเสริมต้นทุนชีวิต 

ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 
เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 

9 6 ก.ย. 64 13.00 น.-
16.00 น. 

อภิปรายค าถาม-ค าตอบ “หลักสูตรต้นทุนชีวิต” EP1 – EP 5 
โดย รศ.นพ.สุริยเดว ทรีปาตี 

ผู้อ านวยการศนูย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
ร่วมกับคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 
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ครั้งที่  วันที่  เวลา เนื้อหา 
10 7 ก.ย. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP6 : เรียนรู้ต้นทุนชีวิตกับบริบทครอบครัว 

ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 
เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 

11 8 ก.ย. 64 09.00 น.-
12.00 น. 

EP7:  ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ต้นทุนชีวิตกับบริบทในโรงเรียน 
ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 

เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
12 9 ก.ย. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP8 : ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ต้นทุนชีวิตกับบริบทของชุมชน 
ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 

เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
13 10 ก.ย. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP9 :  ผู้เรียนจะได้เรียนรู้การประยุกต์ใช้ต้นทุนชีวิต  

ในการแก้ปัญหาในบริบทต่างๆ 
ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 

เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
14 13 ก.ย. 64 09.00 น.-

12.00 น. 
EP10 : ผู้เรียนจะได้เรียนรู้ บทสรุปบทเรียนส าคัญและตอบค าถามจาก

สถานการณ์ปัจจุบัน 
ด าเนินการน าเข้าการอบรมโดยคุณปาลิดา หงษ์กระจ่าง 

เรียนรู้ผ่านคลิปของศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 
15 15 ก.ย. 64 13.00 น.-

16.00 น. 
อภิปรายค าถาม-ค าตอบ “หลักสูตรต้นทุนชีวิต” EP6 – EP 10 

โดย รศ.นพ.สุริยเดว ทรีปาตี 
ผู้อ านวยการศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) 

ร่วมกับคุณปาลิดา หงส์กระจ่าง 
และปิดการอบรม โดย รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ  

(นางกนกวรรณ วิลาวัลย์) 
 

 


